
Børn med inkontinens  

Flere end 50000 danske børn lider af en eller anden form for inkontinens – enten har de svært ved at 
kontrollere deres blære – eller også har de afføringsproblemer. 
  
For børn og forældre er det tit en stor hjælp at få vendt problematikken med en anden, der forstår og 
kender problemet. Sundhedsplejersken i dit område kan derfor altid kontakts med henblik på 
rådgivning og vejledning. 
  
Sundhedsplejen giver ikke tilskud eller udlåner ringelagen til børn, der tisser i sengen. Yderligere 
oplysninger fås ved henvendelse til socialrådgiveren i dit distrikt.  
Kontinensforeningen har udgivet en informationsbog: Børn og inkontinens – som beskriver 
problematikken omkring det at have et barn med urin- og / eller afføringskontinens.  
  
Klinikker der rådgiver og behandler børn og unge med inkontinens. 
Ring og spørg, om lægehenvisning er nødvendig. 
  
Kontinensforeningen 
Vester Farimagsgade 6, 1. – 1029 
1606 København V 
Tlf. 33 32 52 74 
e-mail: info@kontinens.dk 
Hjemmeside: www.kontinens.dk 
  
Center for Børneinkontinens 
Skejby Sygehus 
Brendstrupgårdsvej 100 
8200 Århus N 
Telefontid: 
mandag, tirsdag og onsdag kl. 15-17 
Tlf. 86 78 41 21 
  
Tørdokken 
Rigshospitalet 
Blegdamsvej 9 
2100 København Ø 
Åben telefonrådgivning for alle: 
torsdag kl. 16.30 – 19.30 
Tlf. 35 45 52 94 
Rådgiver og behandler børn med natlig vandladning og lettere daginkontinens. 
  
Næstved Sygehus 
BørneInkontinensklinikken 
Ringstedgade 61 
4700 Næstved 
(ingen lægehenvisning) 
Åben telefontid for alle: 
Telefonisk sygeplejekonsultation: 
Tirsdage kl. 9.00 – 15.00 på tlf. 56 51 35 90 
Øvrige dage kl. 8.00 – 12.00 på tlf. 56 51 41 99, 56 51 35 90 eller 56 51 44 68 
 



Teddy 
Center for børn med svære afføringsproblemer 
Odense Universitetshospitalet 
Patienthotellet 
Søndre Boulevard 29 
5000 Odense C 
Telefontid: 
mandag - fredag kl. 8.30 – 9.30 
Tlf. 65 41 22 07    
  
  

 

  


