
Vorter 

En hudlidelse, der skyldes virus.     

Smitteforhold 

Smitten overføres ved direkte eller indirekte kontakt. Spredning af fodvorter sker ofte i 
gymnastiksale og baderum, hvor børnene går på bare fødder.     

Symptomer 
Vorterne er få millimeter op til centimeter store hævelser af huden. Undertiden er der mørke prikker 
som tegn på punktformede blødninger.     

Behandling 
Behandling sker oftest med lokalmiddel og nedfiling af vorten. Undertiden skraber lægen vorten 
væk under lokalbedøvelse. Behandling nedsætter smitterisiko.  
Vorterne kan svinde af sig selv.     

Forholdsregler 

Der er ingen særlige forholdsregler over for vorter på hænderne.  
Hvis et barn med fodvorter ikke er i behandling, anvendes gymnastiksko og badesko.    

Kilde: Sundhedsstyrelsen 

 


