Aktiv Center @stergarden

Aktiviteter Lokale Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tovholder
AOF gymnastik (betaling) Traeningsrum | KI. 9-13 Karina
Bowls Spisestuen KI. 10-12 Helge
Brugerradets arrangementer | Se opslag pa | det aktive center Brugerradet
Cykling Omegnen KI. 10 (kun sommer halvaret)

Gymnastik Treeningsrum KI. 10.30-11.30 | KI. 10.30-11.30 | KI. 10.30-11.30 | KI. 10.30-11.30 | Jane
Gymnastik Traeningsrum KIl. 13.00-16.30 Daisy
Hygge Aktivitetsrum KI. 10-13 KI. 10-13 Agnete
Kortspil Aktivitetsrum | KI. 19-22 Helge
Norkling - Rgde Kors Aktivitetsrum | Kl. 14-16 (kun fgrste mandag i maneden) Anne Lis
Petanque Bane/gangen KI. 14-16 Helge
Whist Aktivitetsrum KI. 13-16 Agnete

Der er ingen aktiviteter l¢grdag og sendag

Telefonnumre til tovholderne

Agnete 41170001
Anne Lis 614557 08
Brugerradet (John) | 238653 10
Daisy 23427977
Helge 31153250
Jane 302990 27
Karina (AOF) 59 43 85 58




