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Seniorrådet har modtaget Demensstrategi 2024-2027 i høring. Vi takker for dette.
Demensstrategi - Sammen om demens, tager udgangspunkt i Demensstrategien 2019-2023
med få ændringer i ordvalg og et udeladt afsnit om Demensforum.

Med strategien vil kommunen sætte yderligere fokus på demens og sætte retning for
hvordan kommunen arbejder på at blive en demensvenlig kommune med muligheder for et
aktivt, sundt, trygt og værdigt liv med demens.

Strategien er overskuelig, tilgængelig og læsevenlig med fine fokusområder, konkrete mål
samt en beskrivelse hvordan målene opnås, det lyder jo rigtig godt, men….

Tidlig opsporing:
Målet er at flere borgere med hukommelsesproblemer får mulighed og hjælp til tidlig
udredning i regionen

Region Sjælland beskriver 52,53 ugers ventetid på udredning.
Hvordan vil kommunen hjælpe med tidlig udredning i regionen?

Høj faglighed og sammenhængende forløb:
Vi vil……bruge livshistorien som værktøj

….sikre gode introduktionsforløb

På hvilken måde indgår sammenhæng med Værdighedspolitikken?

En meningsfuld hverdag med demens:
Vi vil……tilbyde indsatser og aktiviteter.

….forskellige former for aflastning til pårørende
….sikre frivillige viden om demens

Hvilke aktiviteter vil kommunen tilbyde - Aktive centre er for borgere der kan klare sig selv.
Toppen er lukket/ sparet væk.

Kommunen har fire dagcentre som kan tilbyde ca 120 borgere aktiviteter og pårørende
dagaflastning. Til et døgn aflastningsophold er der venteliste. Der er 1225 kendte
demensramte. På plejecentrene bor ca 325 borger - mange med demens. Der er så 700-800
hjemmeboende borgere og deres pårørende der skal tilbydes aktiviteter og aflastning

Hvordan skal borgeren med demens og deres pårørende få støtte til en meningsfuld
hverdag med aktiviteter og aflastning på disse betingelser? Er det systematiseret overbud?
Lover I politikker mere end I kan holde



Demensvenlige lokalsamfund:
Vi vil……iværksætte initiativer rettet mod lokalsamfundet

…..samarbejde med kulturinstitutioner
…..et Holbæk i fællesskab med samskabelse

Holbæk Demensforum er nedlagt - Demensforum opgave var at styrke demensområdet ved
aktivt at sætte egen organisations faglighed og viden i spil, udvikle partnerskaber og netværk
til gavn for visionen om at være en demensvenlig kommune.

Når man læser demensindsatser i andre demensvenlige kommuner som vi tidligere har
sammenlignet os med, tilbydes sociale og fysiske aktiviteter for demente og deres
pårørende, kurser Lær at leve med demens i hverdagen som pårørende - Pårørende Kursus
- aflastningstjeneste i samarbejde med frivillige.

Hvem har nu ansvaret for udviklingen af demensvenlige lokalsamfund - er ansvaret lagt ud
på frivillige foreninger, kulturinstitutioner, sportsforeninger ? Er det civilsamfundet, det skal
sikre demens venlige lokalsamfund?

Vi håber, at demensområdet vil blive tilgodeset ved næste budgetforhandlinger, så borgere
har mulighed for et aktivt, sundt, trygt og værdigt liv med demens.

På vejen af Seniorrådet

Med venlig hilsen
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