
VELSMAGENDE SÆRTILBUD
- med ekstra energi

SMÅ APPETITVÆKKERE. HVER DAG.
Herover ser du et lille udvalg af det store sortiment, som Hol-
bæk Fælleskøkken har af deres særlige tilbud. Retterne kan 
bruges som mellemmåltider i løbet af hele dagen, og de er små 
energitætte portioner, som er tilpasset til borgeren, der har 
brug for ekstra energi og protein. Og så er de velegnede til alle 
konsistenser, såvel fuldkost som gratin.

Hvis du har spørgsmål til kost og ernæring eller ønsker at vide 
mere om de enkelte konsistenser, så er du velkommen til at 
ringe til kostkonsulenten på telefon 72 36 53 94.

MELLEMMÅLTID
Hjemmelavet risengrød 
med smørklat og kanel.

MELLEMMÅLTID
Forskellige legerede/

cremede supper,
fx. tomatsuppe.

MELLEMMÅLTID
Frisklavet energidrik
i forskellige varianter.

DESSERT
Ferskenpuré med

hjemmerørt råcreme.

DESSERT
Frisk frugtdessert

såsom trifli, cheesecake
og frugttærte.

DESSERT
Fromage og mousse
i forskellige varianter.


