
Høring til udkast til Sundhedsaftale 2024-2027 maj 2023

Seniorrådet har modtaget udkast til Sundhedsaftale 2024-2027 Fælles om bedre sundhed i
høring og takker for dette. Samtidig har vi modtaget oversigt over høringsparter for
Sundhedsaftalen 2024-2027.

Forord - visioner - målgrupper:
Borgerne skal opleve et sammenhængende og kompetent sundhedsvæsen, uanset om man
modtager ydelse i region, kommune eller hos andre aktører.
Fælles med borgeren om bedre sundhed, mindske ulighed i sundhed, øget inddragelse af
patienter, tryg overgang mellem sektorerne ved indlæggelse og udskrivelse.
Det lyder rigtig positivt, det kan vi i Seniorrådet kun være enige i.

Der er fortsat stigning i Børn og unge med mentale trivsel udfordringer, sårbare ældre,
borgere med kroniske eller langvarige sygdomme, voksne med psykisk sygdom.

På baggrund af udfordringer med ovenstående målgrupper, er de fire fælles kommunale-
regionale mål udpeget.
Fælles om borgernes livsudfordringer
Tryghed og mestring i eget hjem
Effektiv forebyggelse - sunde borgere
Mental sundhed og psykisk trivsel

Det er fine mål - vi kan bare ikke se, hvordan man vil arbejde med målene, hvordan man vil
nå målopfyldelse.

Tidlig opsporing - forebyggelse - tværsektorielt samarbejde. Rigtigt gode intentioner, men vi
kan ikke se hvordan der skal arbejdes med, udvikles på dette.

Øget pres på sygehusvæsenet - ingen forslag til løsning af dette
Der er behov for nytænkning - ingen forslag til dette
Der er behov for flest mulig støttes i at mestre eget liv - ingen forslag til dette

Fælles kommunale - regionale mål.
Målet er, at kommuner, sygehuse og praktiserende læger samarbejder om borgerforløb -
Hvordan skal dette samarbejde styrkes,hvordan skal målet opfyldes?

Nationale mål.
Bedre sammenhængende patientforløb
Flere sunde leveår
Styrket indsats for kronikere og ældre patienter

Det er rigtig fine mål, men vi kan ikke se hvordan der skal arbejdes med målopfyldelse.

Dataunderstøttelse:
Sjællands Portalen - primære dataportal. Et af kvalitetskravene til indikatorerne er, at de skal
pege ind i sundhedstrekanten. Vi kan ikke se om de praktiserende læger også har adgang til
denne?



Principper for sundhedssamarbejdet:
Vi kan kun være enige, men vi kan ikke se, hvordan der arbejdes, samarbejdes med
principperne.
Seniorrådet ønsker:

● Forløbsprogrammer for alle folkesygdomme, hvor det skal være muligt at “hoppe ind
og ud” af programmet afhængig af patient og sygdom

● Klar beskrivelse af hvem der har det lægefaglige ansvar samt hvordan og hvornår
ansvaret overgår til anden lægefaglig person

● Klar beskrivelse af ansvar for opgaver og overflytning af ansvar for opgaver
● Klar finansieringsaftale ved opgaveflytning region/ kommune
● Digitale løsninger hos borgerne der taler kan tale med både region og kommune

Seniorrådet ønsker at stille følgende spørgsmål.

● Hvordan vil man få et mere sammenhængende sundhedsvæsen - og hvor meget
mere

● Hvor mange utilsigtede hændelser i forbindelse med indlæggelse og udskrivelse har
der været i henholdsvis region og kommune det sidste år

● Hvordan samarbejdes der med utilsigtede hændelser.
● Hvordan arbejdes der med læring i forbindelse med utilsigtede hændelser - er der

faldende tendens
● Hvilke mål er der for udbredelse af ehospital - vi kan se der er gode erfaringer i både

Odsherred og Kalundborg kommuner

Fra ord, der giver mening til handling, der skaber forbedring.

Seniorrådet finder gode visioner, værdier og mål for sundhedssamarbejdet - vi kan kun være
enige. Vi støtter at flere sundhedsopgaver flyttes til mere decentrale funktioner i borgerens
nærmiljø, men vi savner klare aftaler for ansvar,implementering, finansiering.Vi savner
konkrete handleplaner, så vi kan se hvordan kommunens / regionens indsats vil ske i forhold
til ressourcer til målopfyldelse.
Vi undre os over, vi ikke har værktøjskassen medsendt - den kan måske give os nogle af
svarene.
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