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Aktiv Center Elnebjergcenteret

Bladet skal hentes pa centeret

Aktiv Center Elnebjergcenteret er et dbent og gratis center for pensionister, fgrtidspen-
sionister og efterlgnsmodtagere, hvor faellesskab, livskvalitet og aktiviteter er omdrej-
ningspunktet.

Brugerradet er en gruppe frivillige, der varetager den overordnede koordinering af akti-
viteter og gkonomi i Det Aktive Center.

Brugerradet arrangere bl.a busture og oplevelser med egenbetaling.

Aktivitetsvejlederen fungerer som det daglige bindeled mellem Brugerradet og Holbaek
Kommune.

Besgg det Aktive center og se hvad vi laver af aktiviteter ,maske du selv har lyst til at
oprette et hold med noget du er god til.

Vi har ogsa et traeningslokale med maskiner til fri afbenyttelse.




Planlagte aktiviteter

Nyt fra Brugerradet

Hyggeklub
Handarb./patchwork
Stolemotion

Spil

Strikkeklub

Hverdags gudtjenester
Bridge

Bridge

Stigegolf

Strikkeklub

~—

Mandag kl. 10-12 Ingibjgrg 23702084

Mandag kl. 13.30-16 Pia 50828036
Tirsdag kl. 10-11.30 Ingelise 23702084
Tirsdag kl. 14-17 Grethe 59470287
Onsdag kl. 14-16 Ingibjorg 23702084
Sidste Onsdag i maneden Kl 10 Ingelise & Jens
Torsdag kl. 13 -16:30 Gunvor 52324437
Onsdag kl. 19-22 Gunvor 52324437
Star til fri afbenyttelse

Mandage ulige uger kl. 19-21 Marianne lversen

Arrangementer og udflugter
Tilmelding til Kasserer Mona Hansen 51357149
2024
Underholdning med Tom McEwan og Svend Jgrgensen 19/1 kl. 14-16
Tovholdermgde 26/1 kl. 14-16
Arsmgde i EInebjergcenteret 02/2 kl. 14-16
Fzellesspisning (gullaschsuppe & pandekager) 16/2 kl. 13-16
Mini Paskemarked 9/3 kl. 10-14

Paskefrokost 15/3 kl. 13-16

Spis, Musik & Dans, Disko Bjarne spiller musik 12/4 KI. 13-16

Bustur til Dyrehgj Vingard 17/5 kl. 10-17

Kom

. Centeret er dbent fra 8:00 til 20:00
og benyt traenlngsrummet

kvit og frit!




