SYGEPLEJEKLINIK

STENHUSBAKKEN

Holboek
% Kommune

AKTIV HELE LIVET




Velkommen til sygeplejeklinikken

Sygeplejeklinikken er for dig, der er henvist til sygepleje.

Sygeplejeklinikken er placeret i
forbindelse med det Aktive Center
pd Stenhusbakken i Holbaek.

Et besgg i det Aktive Center kan
med fordel kombineres med et
besgg i sygeplejeklinikken.

Holbaek Kommune giver fortrinsvis
sygepleje i sygeplejeklinikken.

Sygeplejeklinikken tilbyder
Sygeplejeklinikken hjeelper eksem-
pelvis med:

o Skift af sar

e Dosering af medicin

Maling af blodtryk

Maling af blodsukker

Hjeelp ved ufrivillig vandladning
Opleaering, vejledning, skift og
pasning af blaerekateter og stomi
Radgivning for at forebygge
sygdom og fald

e Andre opgaver

Fordele ved sygeplejeklinikken
Du far flere fordele ved at fa syge-
pleje i klinikken:

e Du er ikke afhaengig af at skulle
vente pd, at sygeplejersken
kommer hjem til dig

e Det giver stgrre frihed til at
planlaegge din dagligdag

e Du og sygeplejersken aftaler
fra gang til gang, hvornar du skal
komme igen, sa du ikke er af-
haengig af at skulle mgde pa
faste dage og tidspunkter

e Du modtager din sygepleje i gode
omgivelser med et hgjt hygi-
ejnisk niveau

e Du mgder oftest de samme
medarbejdere

Hvad koster det?

Sygepleje er gratis, og der er syge-
plejeprodukter i klinikken. Du skal
dog selv medbringe din medicin og
eventuelle cremer og salver.




!

Tidsbestilling og afbud Abningstider

Nar du er blevet henvist til Du kan fa sygepleje pa alle
sygeplejeklinikken, ringer du og hverdage.

aftaler en tid med klinikken.
Ring og aftal neermere med

Ved fgrste besgg far du et mg- sygeplejersken.

dekort med tid for din nzeste
behandling.

Bliver du forhindret, beder vi dig
hurtigst muligt melde afbud til
klinikken telefon 7236 1438.

Sadan finder du klinikken

Du skal selv sgrge for transport til og fra sygeplejeklinikken, og der gives
ikke tilskud til transport.

Sygeplejeklinik Holbaek by Fra indgang >

Stenhusbakken Ga ned af forste gang til venstre,
Stenhusvej 21 klinikken ligger fgrste dgr til venstre
4300 Holbaek Bus 502 / 507 / 530

Telefon 7236 1438 holder ved stoppestedet

Omsorgscenter Stenhus

Omsorgs-
center
Stenhus




Kontakt:
Sygeplejeklinikken
Stenhusbakken 21
4300 Holbaek

TIf. 7236 1438



